
中山大学海洋科学学院“班主任活动”记录表 
 

班级名称 2020级 4班 活动序号 总第 319次（2020级第 30次） 

活动地点 榕园食堂 活动时间 2021年 12月 25日 

活动摘要（活动形式、学生参与度、主要议题等）: 

2021年 12月 25日，20级 4班在榕园食堂开展了冬至包饺子活动。此次活动 22名同学参加，

班主任陈碧双老师因事无法参加，副班主任李俊老师参与此次活动。  

活动情况描述 

 

好吃不过饺子，温暖不过集体。为加强同学们之间的团结与交流，培养同学们的动手能力，20

级 4班于 12月 25日组织了一次别开生面的包饺子活动。 

下午 16:30，同学们准时到达榕园食堂，在班委的组织下，迅速分工进行准备工作。在做好准

备工作后大家围坐在一起开始热火朝天的包了起来。有些同学轻车熟路，包的饺子饱满有型。有些

同学则略显生疏，手忙脚乱，包的饺子奇形怪状。大家一边包着饺子，一边切磋技艺，包出的饺子

品相也越来越好了。李俊老师也在旁边耐心地传授经验，同时记录同学们包饺子的过程。同学们还

充分发挥创意，包出了花朵形、小笼包形、福袋形等各种各样的饺子，真是别出心裁。 

在同学们的共同努力下，45分钟后香喷喷的饺子在大家的期待中出锅了。大家开心地围坐在一

起，吃着自己包的饺子，脸上洋溢着幸福的笑容。热腾腾的饺子与同学们如火的热情为寒冷的冬天

带来了温暖。 

饭后，同学们自觉地收拾好厨余垃圾，将用过的餐具放置到指定位置，清理了桌面，重新复原

了饭堂布局，包饺子活动圆满地画上了句号。 

这次活动不仅增强了大家的互助合作意识，加深了彼此间的感情，而且让大家在包饺子过程中

感受到了集体生活乐趣，增加了班级凝聚力，同时也让同学们体会到了“自己动手，丰衣足食”的

乐趣。 

 

思想与健康情况描述 

同学们精神面貌良好，积极参加班级活动，气氛活跃，未见异常。 

参与老师（含班主任）：李俊 

  记录人：周正 李俊 

                         2021 年 12 月 25 日 

 







附活动照片 2张以上： 

 

 


